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Abhängigkeitspotential verschiedener  

psychoaktiver Substanzen 
(mit freundlicher Erlaubnis nach Christoph Kröger, IFT München) 
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Diagnostische Kriterien der 

Tabakabhängigkeit  (ICD-10;  F17.2) 

 

ü   Zwanghafter  Zigarettenkonsum 

 

ü  Eingeschränkte Kontrolle über das Rauchen 

 

ü  Körperliche Entzugssymptome 

 

ü  Toleranzentwicklung 

 

ü  Vernachlässigung anderer Interessen 

 

ü  Anhaltender Konsum trotz physischer und psychischer 

       Folgeschäden 

 

ü Genetisch bedingte Anfälligkeit für starken Nikotinkonsum 

 

 
    
       

          Benowitz NL Am J Med 2008;121:3-1o  
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